Fiche de travail 9

L'histoire d’Amir

J'ai rencontré Jade en neuvieme. C’est vraiment
la fille dont révent tous les gargons. Je ne pense
qu'a elle. Tout le monde me dit que j'ai de la
chance d'étre avec elle.

(pause)

Thais a commencé a s’intéresser a moi. Jade
est allée la trouver et elles se sont frappées. Je
pense que Jade a obtenu ce qu'elle voulait parce
que Thais ne me parle plus.

(pause)

Avec Jade, je me sens vraiment important.

Elle semble si forte, tout le monde I'admire et
pourtant elle me répéte qu’elle a besoin de moi.
Je suis tombé follement amoureux et je suis

la personne la plus heureuse de la terre.

(pause)

Mais Jade n'est pas toujours facile. Je ne peux
pas regarder une autre fille.

(pause)

Jade est trés appréciée par tout le monde a
I'école. Ca m’est égal de ne pas regarder les
autres filles, mais ¢ca m'embéte qu’elle s'imagine
tout le temps que je veux la quitter pour quelqu’un
d’autre. Elle est quelquefois trop jalouse. Mais
passer du temps avec elle, c’est vraiment génial.
Pour mon anniversaire, on est allé au cinéma

et on est sorti avec des amis. Mais quand ils sont
partis, c'était encore mieux car on était plus que
les deux. Jade et moi, on s’est promené dans

le parc prés de chez moi. Elle m'a méme offert

un cadeau: un manga, et elle m'a dit qu’elle
m’aimait. J'étais trop heureux.

(pause)

Quelques jours aprés mon anniversaire, elle s’est
vraiment fachée car elle a essayé de m’appeler et
je n'ai pas pu répondre: je jouais a des jeux vidéo
avec un ami. Elle m’a dit qu’elle avait vraiment
besoin de me parler mais qu’elle n'arrivait pas a
me joindre. Quand je lui ai demandé ce qui était si
urgent, elle m’a répondu «maintenant ce n'est plus
important, tu n'avais qu’a répondre avant».
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Apres, elle a commencé a me demander tout le
temps qui j'avais vu, ce que j'avais fait, méme
quand j'allais jouer au basket avec mes fréres.
Si j'allais quelque part sans lui dire, elle avait des
doutes. En général, elle était slre que j'avais un
crush avec sur autre fille.

(pause)

Souvent, quand Jade avait des crises de jalousie,
elle m'insultait et me frappait. Mais ¢a ne me
faisait pas trop mal.

(pause)

Je sais qu’elle se fache parce qu'elle m'aime.
Mes parents m'ont éduqué dans le respect donc
je ne réagis pas. Elle a quand méme un fort
caractere.

(pause)

Ga devenait de pire en pire. Une fois, elle m'a
pincé trés fort le bras dans un magasin d’habits
parce qu'elle croyait que je regardais une autre
fille.

(pause)

Quand elle a recommencé, je I'ai poussée.

Mais elle s’est encore plus énervée. De temps

en temps, je n'en peux tellement plus de son
mauvais caractere que j'essaye de la quitter.

Mais Jade revient toujours vers moi en pleurant
et me dit «je t'aime, j’ai besoin de toi». Elle me

dit gu’elle regrette, qu'elle sait qu’elle est parfois
violente, mais que si je I'aime, je dois 'aider a s’en
sortir. Quand elle pleure et me supplie de rester
avec elle, je me rappelle qu’elle peut étre cool.

(pause)

La derniéere fois que j'ai essayé de rompre avec
Jade, elle m’a expliqué ce qu’elle vit a la maison.
Il'y a des violences dans sa famille. Son pére la
frappe. Il frappe sa mére. Jade pense qu’elle a
appris a faire comme lui. Elle dit qu’elle aimerait
apprendre a faire différemment. Jade ne veut pas
me faire de mal. Elle serait la copine idéale si elle
apprenait a se controler et qu’elle n’était pas si
jalouse. Je sais qu'elle m'aime.

Module 3 = Soutenir les amies et amis



